
Kunne det være interessant? Så får I sparring til planlægning af 
arrangementet og hjælp til, hvordan I kan kommunikere det ud i 
lokalområdet. 

Har I lyst til at give unge en 
god oplevelse i jeres forening? 
Så hæng på ...
…for i september samarbejder DR og DGI om at vise forenings- 
fællesskaber i hele Danmark frem. Og din forening kan være med.

En uge med idrætsfællesskabet i fokus

I forbindelse med studiestart i september sætter 

DR med P3 som talerør fokus på idrætsforenin-

gernes stærke fællesskaber som en vigtig brik i at 

styrke unges mentale trivsel. 

Det gør de ved at præsentere deres lyttere for et 

væld af åbne foreningsarrangementer for unge 

mellem 16-24 år. 

Arrangementerne afholdes i en samlet uge af 

lokale idrætsforeninger og skal være åbne for alle 

nysgerrige unge, der gerne vil snuse til idrættens 

fællesskaber. 

Foreningerne som deltager får 2.500 kr. samt hjælp 

fra landsdelskonsulent til at skabe rammerne.  

Vigtigst er at arrangementerne har fokus på at ind-

byde til et inkluderende og aktivt fællesskab.

Der er masser af gode grunde til at deltage.  

I får muligheden for:
 � at afholde et fedt arrangement for unge i lokal-

området

 � at dyrke og styrke ungefællesskabet i jeres 

forening 

 � at udnytte DR’s P3 som talerør til at gøre op-

mærksom på jeres forening og byde endnu flere 

unge velkommen

Som forening er der brug for at I:
 � har eller vil have et åbent hold med fokus på 

fællesskab for unge i uge 39

 � finder en tovholdergruppe med unge, der synes, 

det kunne være spændende at planlægge et 

arrangement for holdkammerater og andre unge 

 � har lyst til at invitere unge ind i jeres forening med 

hjælp fra DR
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